
Physiotherapie-Abteilung (Erdgeschoss)

10.30 - 11.00 Uhr	 Hüft-Knie-Gruppe zum Mitmachen

11.00 - 12.00 Uhr:	 Gratis-Massage
	 Gratis-Fußreflexzonenmassage
	 krankengymnastische Befundung (mit vorheriger Anmeldung)

12.30 - 13.00 Uhr:	 Rückenschule zum Mitmachen

13.00 - 13.30 Uhr:	 Entspannungstherapie nach Jacobsen zum Mitmachen

14.00 - 15.00 Uhr:	 Gratis-Massage
	 Gratis-Fußreflexzonenmassage
	 krankengymnastische Befundung (mit vorheriger Anmeldung)

Ganztägig:	 Führungen durch die Physiotherapie-Abteilung
	 Geräteparcours
	 Erläuterungen von Therapien

     Tag der offenen Tür
Begehbares Darmmodell
OP-Simulation
Live-Band
Kinderanimation
Stillen und Ernährung
Massage und Gesundheitscheck
Unterstützungs-Training für
pflegende Angehörige
leicht verständliche Fachvorträge
unserer Klinikärzte

Kinderanimation & Hüpfburg
im Wirtschaftshof

Live-Band
„ChAoSiZeD“
im Wirtschaftshof

11:30-12:30 und
14:30-15:30 Uhr

Infostände Krankenkassen
im Erdgeschoss
- Gesundheitscheck
- Blutzucker- und Cholesterinmessung	

Lassen Sie sich von unserem vielfältigen Informationsangebot begeistern 
und verbringen Sie interessante Stunden bei uns.
Eine Programmübersicht finden Sie auf den folgenden Seiten.
Für weitere Fragen stehen Ihnen unsere Mitarbeiter gerne jederzeit zur 
Verfügung.

Scouts in blauen Polo-Shirts weisen Ihnen zudem den Weg!

Herzlich Willkommen
zum Tag der offenen Tür!

Samstag, 26. Juni
10 bis 16 Uhr

St. Josef Krankenhaus Wipperfürth
Alte Kölner Straße 9

51688 Wipperfürth

Gutschein
für eine Tasse Kaffee

Einzulösen in der Cafeteria des
Krankenhauses im Kellergeschoss

Gültig bis Ende 2010 



Verständliche Fachvorträge	 kleine Cafeteria im Untergeschoss	
11:30 Uhr:	 Vortrag zur HNO-Behandlung 	
12.30 - 13.15 Uhr:	 Vortragsblock „Auswirkungen entzündlicher Darmerkrankungen auf den Körper und gesunde Ernährung“
14.30 - 15.15 Uhr:	 Vortragsblock „Vorsorgemöglichkeiten, Behandlung bei Tumorerkrankungen des Darms und Ernährung nach Darmoperation“
12:00 Uhr:	 Vortrag Gelenkchirurgie - Thema „Arthroskopie“ (OZE)
13.30 Uhr:	 Vortrag Gelenkchirurgie - Thema „Endoprothetik“ (OZE)	
Innere Abteilung	
Magen- und Lungenspiegelung am Modell, Video Darmspiegelung	 E 105 / Erdgeschoss
Ultraschall des Herzens	 E 123 / Erdgeschoss
Ultraschall der Bauchorgane	 E 120 / Erdgeschoss	
Gynäkologie	
Beratung zu Inkontinenz und Kontinenzförderung	 Station 4a
Filmvorführung zu kontinenz-erhaltenden Operationen	 Station 4a
Filmvorführung und OP-Simulation zu gynäkologischen OP-Verfahren	 OP 1
Information zu plastischen Brustoperationen	 Gynäkologie-Ambulanz im EG	
HNO-Praxis Dres. Spindler   „Stand der Sinne“	 Eingangshalle	
Anästhesie   Präsentation und Information	 Aufwachraum Erdgeschoss	
Chirurgie	
begehbares Darmmodell - im Inneren des Modells erfahren die Besucher Wissenswertes	 Erdgeschoss                                                   
                                                     über den menschlichen Darm	
Operations-Simulationen	 OP1 / Erdgeschoss
OP-Führungen	 OP1 / Erdgeschoss
Praxis der Lagerungstechnik	 OP1 / Erdgeschoss
OP-Vorbereitung	 OP1 / Erdgeschoss

Radiologie  Geschichte der Radiologie und aktuelles Leistungsspektrum	 Räumlichkeiten der Radiologie		
OZE - Oberbergisches Zentrum für Endoprothetik / Dres. Doppstadt	
Präsentation von Hüft- und Knie-Endoprothese	 Wartebereich hausärztl. Notdienst
Präsentation einer Kyphoplastie - minimalinvasives Verfahren zur Behandlung von Wirbelbrüchen	 Wartebereich hausärztl. Notdienst
Laufbandtraining		  Praxis Dr. Doppstadt
Kinesiotape-Demonstration	 Praxis Dr. Doppstadt	
Physiotherapie  siehe Flyer-Rückseite	 Räumlichkeiten der Physiotherapie			 

Elternschule	
Führung durch die Elternschule	 Elternschule
pädagogisches Spielen	 Elternschule
Kinderschminken	 Elternschule
Demonstration Babymassage + Kindermassage 11.30 - 15.00 Uhr	 Haus B, 1. Etage
offenes Singen (1x) 11.00 Uhr	 Allzweckraum
Anfertigen von Bauchcollagen	 Elternschule
Information zu Stillen und Säuglingsernährung	 Elternschule
Schulung „Gebrauch von Tragetüchern“	 Elternschule	
Kreißsaal	
Bauchbemalen + Fotos	 Kreißsaal
Führung durch den Kreißsaal und die geburtshilfliche Station  11.00; 13:00; 15:00	 Kreißsaal
Verkauf von Babybedarf	 Kreißsaal	
Geburtshilfliche Station	
Führung durch den Kreißsaal und die geburtshilfliche Station  11.00; 13:00; 15:00	 Kreißsaal
„Leere Wiege“ - Präsentation der Hilfsangebote	 Station 4b
Vorstellung des Vereins „Schatten und Licht“	 Station 4b	
Vorstellung der Caritas Pflegestation	 Eingangshalle

Pflege	
Präsentation eines Drehbettes	 Erdgeschoss
Alterssimulationsanzug und Unterstützung pflegender Angehöriger	 Erdgeschoss
Reanimationstraining	 Erdgeschoss
Vorstellung des Wundmanagements	 Erdgeschoss
Infostand Ausbildung zur Gesundheits-und Krankenpflege 	 Erdgeschoss	
Hygiene / Saubere Hände	
Modellieren von Wachsabdrücken der eigenen Hände	 Eingangshalle
Aktion „Saubere Hände“	 Eingangshalle	
Rettungswache	
Präsentation der Rettungsfahrzeuge	 vor der Rettungswache 
Training mit dem Defibrillator	 Rettungswache

Küche, Ernährungsberatung	
Getränkestände und „Leckeres vom Grill“	 vor der Cafeteria im Untergeschoss
Kornmühlenfahrrad- eine besondere Attraktion, bei der man beim Radfahren Korn mahlen kann	 Cafeteria, Terrasse im Untergeschoss

	
	

Veranstaltung Ort


